Universitatsklinikum Carl Gustav Carus

DIE DRESDNER.

Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Studienteilnehmer gesucht

Wir sind immer auf der Suche nach Kindern und Jugendlichen,
welche die Erforschung der Storungshbilder durch Ihre
Studienteilnahme unterstutzen mochten.

Bei Interesse kontaktieren Sie uns einfach unter:

Telefon: 0351 — 458 7168
Email: KJPForschung@uniklinikum-dresden.de

Jede Studienteilnahme wird mit einer Aufwandsentschadigung belohnt und auch
die Fahrtkosten werden selbstverstandlich erstattet.
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Warum Kinder- und
Jugendpsychiatrie immer
haufiger gebraucht wird ?!

Prof. Dr. Veit Roessner

Dresden, 14. November 2014
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Mogliche Interessenkonflikte

m Forschungsunterstitzung: EU, DFG, BMBF, Novartis, TGD
e.V., Roland-Ernst-Stiftung, Friede-Springer-Stiftung, Else-
Kroner-Fresenius-Stiftung, KSV Sachsen

m Vortragshonorare: Lilly, Medice, Novartis, Shire, Diverse

» Advisory Board: Lilly, Novartis, Shire
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Gliederung

= Gibt es Probleme unserer oder mit unseren Kindern?
» Wie untersucht man Ursachen und Losungsmoglichkeiten?
m KJP als ,Bruckendisziplin® und Motor?

» Warum qualitativ hochwertige Pravention am wichtigsten ist...
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MISSHANDLUNG

Drei tote Kinder in der Woche

Erstellt 30.01.2014

Das Buch "Deutschland misshandelt seine Kinder" Foto: dpa

Tritte ins Gesicht, Schlage mit dem Giirtel und Verbrennungen
durch heiBe Herdplatten: In Deutschland sterben wochentlich
drei Kinder durch Misshandlung. Mit dramatischen Fotos und
Schilderungen weisen Rechtsmediziner auf das AusmaB hin.
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Inobhutnahmen Minderjahriger bis 2012
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Ausgaben fur Kinder- & Jugendhilfe bis 2011
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Was lauft schief bel unseren Kindern?

Die Grundlagen unseres sozialen Miteinanders sind bedroht,
denn bei immer mehr Kindern ist ein fundamentaler Mangel an
emotionaler und sozialer Intelligenz zu diagnostizieren.
Gesellschaftliche Vereinbarungen, Mitgefuhl und Verantwortung
basieren aber auf einer emotional intakten Psyche. Kinder
drohen nicht nur zu spateren Tyrannen zu werden, ihnen wird
auch von Eltern wie professionellen Erziehern eine ausgewogene
emotionale Entwicklung verwehrt. Dabei greifen falsche
Strukturen und Bildungskonzepte in Familie, padagogischem
System und Politik gefahrlich ineinander....
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Definition: psychische Storung (1)

1. statistische Seltenheit
W Grundprinzip: Extrema der Normalverteilung
@ Problem: Adipositas
2. Verletzung sozialer Normen
W klar bei Risiken der Selbst- und Fremdgefahrdung
@ Problem: politisch-ideologischer Missbrauch
3. personliches Leid
W subjektivistisches Kriterium des Leidensdrucks
@ Problem: Ich-syntone Stérungen ohne Leidensdruck
/. Beeintrachtigung der Lebensfihrung
@ Funktionseinschrankungen
@ Problem: Kausalitat oft nicht klar
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Definition: psychische Stérung (1)

Psychische Storungen liegen dann vor, wenn die normale
Funktionsweise der kognitiven und emotionalen Prozesse und
des Verhaltens ernsthaft beeintrachtigt ist, so dass die
betroffene Person darunter leidet und bei der Erreichung
wichtiger Ziele behindert wird.

WHO
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Diagnosekriterien Diabetes Mellitus (I)

Neue Diagnose-Kriterien ...und plétzlich sind

Millionen geheilt

Experten schlagen vor, zur Diabetesdiagnose einfach den
Langzeitwert HbA1c zu verwenden. US-Arzte warnen: Das wiirde zu
millionenfacher "Wunderheilung” fihren

HbA1c-Messung in einer diabetologischen Schwerpunktpraxis

Bislang wird zur Diagnose eines Diabetes melitus der Machtem-
Blutzuckerwert herangezogen. Ist dieser im Plasma {gewonnen aus dem
}vom Arzt entnommenen Venenblut) 126 mg/dl bzw. 7,0 mmol/l oder haher -
far Kapillarblut gelten etwas niedrigere Verte — ist die Diagnose "Diabetes”
gesichert. Dasselbe gilt, wenn der zu irgendeiner Gelegenheit gemessens
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Diagnosekriterien Diabetes Mellitus (Il)

» BZ nichtern >6,1 mmol/l im vendsen Vollblut oder
= Im OGTT der 2-Stunden-Wert >10,0 mmol/l

Gestorte Glukosetoleranz wenn:
= BZ nichtern 5,6-6,1mmol/l oder
= Im OGTT der 2-Stunden-Wert 6,7-10,0 mmol/l

Weitere Diagnosekriterien:

m typische Symptome (Durst, Polyurie, Gewichtsabnahme) PLUS
eine Gelegenheitsglukose >11,1 mmol/l oder

» wiederholte Gelegenheitsglukose >11,1mmol/l und BZ nichtern
tber 6,1 mmol/l

HbA1c ist NICHT fur die Primardiagnostik geeignet!
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Kernsymptome ADHS

Unaufmerksamkeit Impulsivitat

Hoffmann 1847
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Genetische Forschung in der KJP

( Warum KJP gebraucht wird?! Prof. Veit Roessner w



Universitatsklinikum Carl Gustav Carus

DIE DRESDNER.

Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

ihmtcd delq

el et

( Warum KJP gebraucht wird?! Prof. Veit Roessner W



Universitatsklinikum Carl Gustav Carus

DIE DRESDNER.

Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Jugendliche und junge Erwachsene mit einem
erkrankten Elternteil (Mutter)

= Alkoholismus: unspezifisch 40-60%, spezifisch 15-25%

= Schizophrenie: unspezifisch 60%, spezifisch 8-20%

= Depression: unspezifisch 40-60%, spezifisch 20-40%
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Risiko durch bedeutsame Misshandlungs-
oder Vernachlassigungsereignisse

= moderate Erh6éhung (RR 2-4). z.B. Major Depression,
Alkoholabhangigkeit

= starke Erh6hung (RR >8): emotional instabile
Personlichkeitsstérung, antisoz. Personlichkeitsstérung
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Besondere Gefahr bei Kindern & Jugendlichen

= Schule wartet nicht!

= Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmer mehr.

=  Wir hinterlassen unseren Kindern einen Scherbenhaufen.
= Abwarten, das verwéachst sich!

= Es wird doch schon etwas getan!
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Kinder- und Jugendpsychiatrie

. Medienwissenschaften
Psychiatrie

Padiatrie Soziologie Schule
Padagogik

Kindeswohl Medizin Erziehungsfahigkeit

Jugendhilfe Kunsttherapie

Heilpadagogik

Ergotherapie Sorgerecht
Familiengericht
Neurowissenschaften
Psychologie
Verhaltenstherapie Psychosomatik
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Evidenzbasiert vs. Bauchgefuhl (I)

‘ ~LEUTE MIT
’ SCHUBLAPENPENKEN!

PSYCHIATER SINP..
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Evidenzbasiert vs. Bauchgefuhl (I1)
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Letzte Rettung — oder ,,Psychiatrisierung“? (l)
= ,hochste Qualifizierung®, da letzte Wiese (FA-Ausbildung
Psychiatrie UND Psychotherapie, mind. 28Monate Station)
= multimodale Diagnostik
= Wissen zur Prognose
= abnorme psychosoziale Umstande/ Resilienz
= Bindung zu den Eltern fur Kinder elementar (Heimkarriere)

= Scham abbauen, Verstandnis erzeugen
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Letzte Rettung — oder ,,Psychiatrisierung®“? (ll)

= Therapie des Systems um das Kind

professionelle Beziehung (Selbsterfahrung/Psychotherapie)
Vertrauen aufbauen und halten

Beziehung zu den Eltern halten, trotzdem konsequent sein
Motivation zu Veranderung wecken

Uben, tiben, (iben

Kombination aus Padagoqgik/Psychotherapie/Medikation
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MISSHANDELTE KINDER

CDU-Mann will ,,Elternfuhrerschein™

Erstellt 03.02.2014

Wird in Deutschland zu wenig fiir den Schutz von Kindern getan? Joachim Merchel, Professor fiir

Organisation und Management in der Sozialen Arbeit von der FH Minster, sagt ‘Nein'. Foto:
Karl-Josef Hildenbrand/Symbol

RegelmaBig erschrecken Meldungen iiber misshandelte Kinder
die Offentlichkeit auf. Kann es helfen, werdende Viter und
Miitter zwangsweise in Kurse zu schicken? Das fordert
zumindest ein CDU-Politiker.
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Auf Grundlage des familienpsychologischen Gutachtens von Thomas S. wird Timon in
Mttt ciner Pflegefamilie untergebracht. Werner Leitner ist psychologischer

WALy Sachverstandiger. Er prift umstrittene Gutachten. Er hat in einer Erhebung

yA R B8] zahlreiche Familiengutachten untersucht und festgestellt, dass 80 Prozent Mangel
aufweisen. Zur folgenschweren Beurteilung der Familie Renneberg meint er:

Wiederholung:
Do, 06.02.2014 | 0

Uberblick "Der Sachverstiandige in diesem Fall verfiigt iiber keine

T Approbation und ist damit auch nicht befugt, klinische Tests zu
interpretieren. Dies hat er in diesem Gutachten aber getan.
AuBerdem hat er Tests eingesetzt, die von den Gilitekriterien
gar nicht als Tests im wissenschaftlichen Sinne hinreichend
gelten konnen. Auch die Fachliteratur, die diesem Gutachten
zugrunde liegt, ist vielfach veraltet.”

PD Dr. Werner Leitner, Psychologischer Sachversténdiger
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Pravention durch KJP —warum nicht?

= nur ,Reparaturbetrieb”

= hierbei auch chronisch Uberlastet

= Paradoxon Bauchgefihl versus Evidenz (Bandbreite enorm!)
= Arztemangel noch viel starker

= Name schreckt noch immer ab

= freies Geld“ in Konkurrenz mit ,Hadcoreneurowissenschaften®
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Ausblick

= ADHS und Neurodermitis

m ADHS und UEMF Elterntraining/Neurofeedback/
MPH/Mototherapie

» Tic und Stress

= Belohnung und Strafe bei ADHS

= Vorgefuhle bei Tic- und Zwangsstdrungen
m PANDAS

» Riechvermdgen bei Autismus
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit.

Mehr Informationen zu unseren Studien unter
0351/458 7168 (Sekretariat Forschung) oder
Kjpforschung@uniklinikum-dresden.de

www.kjp-dresden.de

Prof. Veit Roessner W
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